Corso ECM organizzato dal Provider MediCoop VESEVO
Societa Cooperativa di medici di Medicina Generale dell ASL Napoli 5
Ercolano 5 aprile 2008 — Sala Convegni Sporting Club Poseidon

Soluzioni appropriate in Medicina Generale per un problema
qguotidiano: il dolore, in tutte le sue espressioni e le varie
strategie di trattamento

PROGRAMMA DEL CORSO
Sessione mattutina

9.00 —9.15
Registrazione dei partecipanti

9.15 —9.25
Dott. Francesco Paolo DE LIGUORO
Saluto del Presidente della MediCoop VESEVO e presentazione del corso

9.25 —10.00

Dott. Gennaro VITIELLO

Il dolore osteoarticolare nelle patologie dell apparato locomotore: corretto
utilizzo dei FANS selettivi e non.

10.00 - 10.30

Dott. Ermenegildo CIFALI

Efficacia dei presidi terapeutici utilizzati nell artrosi alla luce delle recenti
acquisizioni scientifiche: farmaci

10.30 —11.15

Dott. Pasquale OLIVIERO

Il trattamento del dolore neuropatico, del dolore cronico oncologico, del dolore
cronico non oncologico: risorse terapeutiche a confronto.

11.15 —-11.30
Coffee break

11.30 —12.00

Dott. Michelangelo CAPONE

Il dolore nello studio medico: come essere di aiuto al paziente nelle sindromi
dolorose di frequente riscontro.

12.00 —12.30



Dott. Ermenegildo CIFALI
Eziopatogenesi, fisiopatologia del dolore e sue comorbilitda. Un nuovo approccio
al dolore: dall pidemiologia al concetto della soffrenza

12.30 —13.00

Dott. Pasquale OLIVIERO

Il dolore nocicettivo ed il dolore neuropatico: meccanismi fisiopatologici,
semeiotica clinica, diagnostica strumentale, approcci farmacologici.

13.30 - 14.30
Light - lunch

Sessione pomeridiana

15.00 —15.45

Dott. Michelangelo CAPONE

La dismenorrea primaria nella normale pratica clinica, un dolore crampiforme
del basso addome, presente solo prima o durante il mestruo ed in assenza di
endometriosi: come affrontarla.

15.45 —16.15

Dott. Giuseppe ZENO

Ginecologo e medico di Medicina Generale di fronte al dolore mestruale:
quando richiedere | Tntervento dello specialista.

16.15 —16.45
Dott. Aniello ASCIONE
Come e quando ricorrere alla terapia fisica e riabilitativa

16.45 —17.15
Dott. Gennaro VITIELLO
Presentazione di un caso clinico

17.15 —17.45
Dott. Ermenegildo CIFALI
Presentazione di un caso clinico

17.45 —18.30
Tutti i relatori
Opinioni a confronto: dibattito su problematiche di natura pratica. Discussione

18.30 —19.00
Test di valutazione dell apprendimento con questionario



